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Spargel-Menü 
 
 

Spargelcremesuppe 
mit gebackenem Spargel-Spieß 

 
500g Nikolausdorfer Spargel  

mit zweierlei Schinken und Salzkartoffeln, 
Sauce Hollandaise und brauner Butter 

 
Rhabarbergrütze mit Erdbeeren 

und Mandel-Krokanteis       
 

 20,90 Euro 
                                
 

500g frischer Nikolausdorfer Spargel 
mit Schinkenstreifen, Tomate und Käse gratiniert, 

dazu Salzkartoffeln und braune Butter 
13,90 Euro 

 
500g frischer Nikolausdorfer Spargel 

mit Salzkartoffeln, Sauce Hollandaise und braune Butter 
12,50 Euro 

 

Wahlweise dazu 

 Garreler Landschinken oder Kochschinken 5,50 € 
 Paniertes Schweineschnitzel (200 g) 6,50 € 
 Hähnchenbrustfilet (200 g) 7,50 € 
 Schweinefiletmedaillons (200 g) 7,90 € 
 Maredo Rumpsteak (200 g) 11,00 € 
 Lachsfilet auf der Haut gebraten  7,90 €  
 Kräuterrührei von zwei Landeiern    3,50 € 
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Vorspeisen 

 
 

Gebackene Sesam-Champignons  
mit Tomaten-Knoblauch-Mayo 

5,90 Euro 
  

Rinderfilet-Carpaccio mit Thunfisch-Limonensauce 
und buntem Frühlingssalat 

9,50 Euro 
  

Spargel-Schinkenröllchen im Knuspermantel 
mit Chilidip und Salatstrauß 

7,90 Euro 
 

Gebratene Jakobsmuschel 
auf Spargel-Bärlauch-Risotto  

7,90 Euro 
 
 

Suppen 
 
 

Cremesuppe von frischen Tomaten 
mit einer Fetakäse-Praline 

4,90 Euro 
 

Frühlingskräuter-Cappuccino 
mit geräucherter Entenbrustscheibe 

4,90 Euro  
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Die Hauptsache 
 
 

Zanderfilet auf der Haut gebraten 
mit Bärlauchrisotto und Kirschtomaten, Salat 

normale Portion 18,80 Euro  
kleine Portion 14,80 Euro 

 

 
Filet von der Ahlhorner Lachsforelle  

auf Kartoffel-Spinatpüree, Mühlensenf-Sauce und Salat 
normale Portion 17,50 Euro  

kleine Portion 13,50 Euro 
 

 
Frische Bandnudeln mit Spargel, Rucola und 

Kirschtomaten, Garreler Pestokäse  
normale Portion 11,90 Euro  

kleine Portion 8,90 Euro 
 
 

Knusprige Backhähnchenbrust 
auf buntem Spargelgemüse, Butterschaum  

und Schinkenkartoffeln 
normale Portion 17,30 Euro  

kleine Portion 13,30 Euro 
 
 

Rosa gebratene Vestruper Entenbrust, 
Honig-Rhabarbersauce, Currynudeln und Salat 

normale Portion 18,20 Euro  
kleine Portion 14,20 Euro 
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Die Hauptsache 

 
 

Hacksteak vom Goldenstedter Galloway Rind  
mit Backzwiebeln, Bratensauce, Kartoffelpüree, Salat  

normale  Portion 16,90 Euro  
kleine Portion 12,90 Euro 

 
 

Schweinefiletmedaillons mit krossem Speck, 
Pfeffersauce, Kohlrabicreme, Bratkartoffeln, Salat 

normale Portion 16,90 Euro  
kleine Portion 12,90 Euro 

 

 
Rosa gebratenes Maredo-Rumpsteak, 

Rosmarin-Champignons, hausgemachte Pommes, Salat 
normale Portion 20,90 Euro  

kleine Portion 16,90 Euro 
 
 

Gebratene Kalbsleber mit Röstzwiebeln, 
glasiertem Apfel, Kartoffelpüree, Salat 

normale Portion 18,50 Euro  
kleine Portion 14,50 Euro 

 
 

Geschmorte Goldenstedter Lammhaxe 
auf Champignon-Bohnengemüse, Thymiansauce, 

Rahmkartoffeln 
normale Portion 18,80 Euro  

kleine Portion 14,80 Euro 
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Vegetarier & Allergiker 
 

Wir kochen nach persönlichen Wünschen; bitte fragen Sie  
unsere Bedienung oder kommen Sie in die Küche. 

 
 

Süßigkeiten 
 

Erdbeer-Joghurt-Sorbet mit Erdbeeren 
und Mandelkrokant 

5,50 Euro  
 

Karamellisierter Ananas  
mit Mango-Sauerrahm-Eisparfait 

5,50 Euro 
 

Warmer Schokoladenmuffin mit flüssigem Kern, 
Milcheis und Rhabarbergrütze 

5,60 Euro 
 

Käsevariation mit hausgemachtem Aprikosensenf  
und Haselnussbrötchen 

7,90 Euro 
 
 

Heißgetränke 
 

Espresso 1,70 Euro 
Cappuccino 2,20 Euro 
Tasse Kaffee 1,70 Euro 
Milchkaffee 2,60 Euro 
Glas Persischer Apfeltee 1,70 Euro 
Tea on the rocks 2,50 Euro 
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Regionale Esskultur: 

 
Unsere saisonale  Frischeküche bereiten wir nur mit besten Zutaten 
zu. Dabei setzen wir auf ehrliches Küchenhandwerk und vertrauen 

auf die Qualität der Produkte unserer regionalen Lieferanten. 
Bei unserem Speiseangebot verzichten wir auf Fertigprodukte und 
Geschmacksverstärker. Da wir ständig auf der Spurensuche sind, 

kommen immer wieder neue regionale Spezialitäten dazu. So 
können wir unsere Speisekarte saisonal, regional und kreativ 

gestalten und unseren Gästen immer wieder abwechslungsreiche 
Speisen bieten. 

 
 

Einige unserer Partner: 
 

Hofkäserei Mechelhoff, Garrel 

Ziegenhof  Scellebelle, Halen/Emstek 

Fisch von den Ahlhorner Fischteichen 

Senfonie, Senfmühle Oldenburg 

Honig-Hof-Göken 

Gemüsehof Weddehage/ Holtvogt, Nikolausdorf 

Geflügelhof Nobis, Vestrup 

Lamm von der Schäferei Moormann-Olschewski, Goldenstedt 

Kartoffelbauer Berkemeyer, Peterwald 

Fleischerei Tabeling, Garrel  

Fleischerei Schulte, Lastrup 

 


